:
S

MENY

SMARETTER

@ LITEN KREMA FISKESUPPE 149,-
Laks, torsk, reker, surdeigsbred og smer
GLUTEN (HVETE), MELK, FISK, SKALLDYR

@ SPEKESNACKS 149,-
Hjortepalse, elgpalse, spekeskinke, salat, sylta radlak, tomat, surdeigsbrad, flatbrad og aioli
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SENNEP, SULFITT

@ LITEN GRONN SALAT MED BALSAMICO VINAGRETTE 149,-
Sylta redbeter, tomat, fetaost, pinjekjerner, granateple, surdeigsbred og smar
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SENNEP, SULFITT

SMUIRBRID OG TOAST

ROCKA SM@RBR@D MED REKER 225,-
Salat, paprika, tomat, sylta redlgk, majones og sitron
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SOYA, SKALLDYR, SENNEP

@ ROCKA SM@RBR@D MED SPEKESKINKE & BRIE 220,-
Salat, tomat, sylta redlgk, aioli og aprikosmarmelade
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SOYA, SENNEP, SULFITT

@ ROCKA SM@RBR@D MED LAKS OG EGGESALAT 220,-
Salat, sylta redlgk og tomat
GLUTEN (HVETE), EGG, FISK, SENNEP, SULFITT

SMELTA AMERIKANER 199,-
Toast med rokt skinke, cheddar, dijonsennep, salat, sylta radlgk og aioli
GLUTEN (HVETE, RUG, BYGG), MELK, EGG, SOYA, SENNEP, SULFITT

SMELTA ITALIENER 199,-
Toast med Salami Ventricina, ost, salat, sylta radlgk og chiliaioli
GLUTEN (HVETE, RUG, BYGG), MELK, EGG, SOYA, SENNEP, SULFITT

SMELTA VEGETARIANER 199,-
Toast med pesto, tomat og mozzarella, salat, sylta redlgk og aioli
GLUTEN (HVETE, RUG, BYGG), MELK, EGG, SOYA, N@TTER, SENNEP, SULFITT

BARNEMENY

(® BURGER MED FRIES 129,-
80g rakt burger, ketchup og cheddar. Serveres med salat og fries pa siden.
GLUTEN (HVETE), MELK, SELLERI, SENNEP

FISH N"CHIPS 125,-
Panert torsk, salat, ketchup og fries
GLUTEN (HVETE), MELK, FISK, EGG, SENNEP, SELLERI

PANNEKAKER (3 STK) 95,-
Sukker og blabaersyltetay ’
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG

® KIBTTSUPPE 19,
Surdeigsbrad og smer ’
GLUTEN (HVETE), MELK, SELLERI

Alle smerbrad kan inneholde spor av ngtter.
Alle retter merket @ kan lages glutenfri. Alle retter merket kan lages vegansk.

HOVEDRETTER

@ KYLLINGSALAT MED PASTA OG CASARDRESSING
Lun kylling, tomat, redlgk, parmesan og krutonger
GLUTEN (HVETE, BYGG), MELK, EGG, FISK, SOYA, SENNEP, SULFITT

@ GRONN SALAT MED BALSAMICO VINAGRETTE
Sylta redbeter, tomat, fetaost, pinjekjerner, granateple, surdeigsbred og smer
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SENNEP, SULFITT
PASTA DIAVOLA

Hot krema pappardelle, kylling, parmesan, surdeigsbrad og smer
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SELLERI

PASTA CARBONARA
Pappardelle, flate, bacon, parmesan, surdeigsbred og smar
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG

@ LADEKAIAS BEROMTE KJOTTSUPPE
Surdeigsbrad, flatbrgd fra Reros og smar
GLUTEN (HVETE), MELK, SELLERI

(® KREMA FISKESUPPE
Laks, torsk, reker, surdeisbred og smar
GLUTEN (HVETE), MELK, FISK, SOYA, SKALLDYR

( ROCKA LADEKAIA BURGER MED FRIES
1809 rekt burger med lun brie, baconjam, salat, sylta redlek, tomat, aioli og fries
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SENNEP, SULFITT

(® BACONCHEESE MED FRIES
1809 rekt burger med cheddar, baconjam, salat, sylta redlgk, tomat, aioli og fries
GLUTEN (HVETE), EGG, SELLERI, SENNEP, SULFITT
(® VEGETARBURGER MED FRIES
Salat, sylta radlgk, tomat og fries
GLUTEN (HVETE), EGG, SOYA, SULFITT
FISH N"CHIPS
Panert torsk, salat, tomat, sylta redlgk, remulade og fries
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SENNEP

219,-

209,

239,

239,

215,-

249,-

259,-

254,-

259,-

245,-

TILBEHUR

BR@DKURV MED SM@R
AlOLI

CHILIAIOLI

FRIES

DIRTY FRIES

DESSERT

SJOKOLADEKAIA
Sjokoladedrem med pasjonsfruktcoulis
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SOYA, N@TTER

LUN EPLEKAKE MED SOFTIS
GLUTEN (HVETE), MELK, EGG, SPOR AV N@TTER

SOFTIS | BEGER
Strg +8,-
MELK, SPOR AV N@TTER

SOFTIS | KJEKS
Strg +8,-
GLUTEN (HVETE), MELK, SPOR AV N@TTER

LADEKAIAS OREO MILKSHAKE
GLUTEN (HVETE), MELK, SPOR AV NOTTER

- SE OGSA VART KAKEBORD -

59,-
29,-
29,-
60,-
85,-

145,-

145,-

54,-

56,-

94,-



